
Client Name GAP CO Sent? Felt? R/E Client Name GAP CO Sent? Felt? R/E

1) Y/N ☺|😞 1) Y/N ☺|😞

2) Y/N ☺|😞 2) Y/N ☺|😞

3) Y/N ☺|😞 3) Y/N ☺|😞

4) Y/N ☺|😞 4) Y/N ☺|😞

5) Y/N ☺|😞 5) Y/N ☺|😞

6) Y/N ☺|😞 6) Y/N ☺|😞

7) Y/N ☺|😞 7) Y/N ☺|😞

8) Y/N ☺|😞 8) Y/N ☺|😞

9) Y/N ☺|😞 9) Y/N ☺|😞

10) Y/N ☺|😞 10) Y/N ☺|😞

11) Y/N ☺|😞 11) Y/N ☺|😞

12) Y/N ☺|😞 12) Y/N ☺|😞

13) Y/N ☺|😞 13) Y/N ☺|😞

14) Y/N ☺|😞 14) Y/N ☺|😞

15) Y/N ☺|😞 15) Y/N ☺|😞

16) Y/N ☺|😞 16) Y/N ☺|😞

17) Y/N ☺|😞 17) Y/N ☺|😞

18) Y/N ☺|😞 18) Y/N ☺|😞

19) Y/N ☺|😞 19) Y/N ☺|😞

20) Y/N ☺|😞 20) Y/N ☺|😞
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Mark off your 2/3 or 3/3 days. 

THIS WEEK'S 
PURPOSE:

THIS WEEK'S 
PURPOSE:

Mark off your 2/3 or 3/3 days. 
I dare you to go for all 5 days! I dare you to go for all 5 days!


